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Fine erfoloreiche Erndhrungsherating
und -therapic basiert auf etnem erfolered-
chen Gesprach mic dem Pabenten bew,
Klienten. Wie bave ich schoellstmoglich
e Vertrauensverludlines aud? Welche
Fragen sind geeigoel um Zugang zum Pa-
Lienten zu belkommen? Was kanndie Gu
sorachifinrung  patientenonentiert aal
zebaul  werden?  Der Sprecherzieher
SR Professor fitr Bhetoril und Eng-
lisch an der Hochschube fir Technil
[Larlsruhe, Kommunikationsnerater un
Traimer, 2z Michael Thiele, und Dr Geory
keller, Apothelker, Leiter des Geschifts-
hereichs Welterbildung der Apotheler-
kammer Mordriein wnd MLP-Trainer ant-
wiorten auf diese Fragen in ihrem Buch
SEommunikationspraxis fr Brndhnmngs-
fachlorafre",

Das Buchstin 7 Kapitel unterteilc: Zulig-
ren, Fragetechniken, nonveriate Kom
miunikation, Kemmunilkation und Meata-
kommunikation, Maotivation und Compli-
dnceltrderung,  Gruppenberatung  ungd
Cualitarsmanagment inder Ermdhrungs-
heratung. Dabei werden - avcly aimn Uog-
fang der Rapitel ersichtlich - Scleer-
punkte zeleat auf Informationen sum Al
tauf von Kommuonikation und iragsrech-
niken, Im Kommunikationspart sehen
dhe Auroven ein aul Kérperspracne, Ob-
wekisprache. Rapmsprache und Meta-
konmunikation inklusive Transaloons-
anaivse, Verschiedens Typen van Fragen,
thr Einsarz 0 ener Gesprachsituataon
und tepsche Fragefehler stehan m Wi
relpunit des Kapitels Fragerechnils
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Erndhrungsmedizin in der Praxis - Ak-
tuelles Handboch 7o Prophylaxe und
Therapie ernidhrongsabhangiger Er-
lrankungen.

Losshlattsammiung, 4 B, ca 4830 5 -
k) CO-ROM _Erndhrargsmedizin digital®,
Ergdnzungslieferung 0504
Spitta 178~ FRuto. 15BH
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e jineste Aktuahsierung der Loseblati-
sammlung des Standardweerls | Eroadi-
Alctuelies
Handouch zu Prophylaxe und Therapie

rengsmedizin in der Praxis

erndhrungsapningaer
crgangt scmwerpunkrmakis das Kapicel
JPrazis der Trnahrungscherapie™, Weite-
e Schwerpunkoe des  Praxisratgeber
sind: Erndhrungsabhangioe Erkranloun-
gen und dhre Behandlung, Ernabrongs-

Erkrankungen”

formen von & his £0in Lesikon-Form s, Ta-

gesplane und Aubaretiungsanieilunger.

Auror des alcustlen Unterkapitels JBr-
ndbrungstherapie moder kardiologischen
Eehabilication® s De. Berti] Klache, IKdinik
Bad Eippoldsaw, Ergeticin diesem Kapitel
einaul die Ernahrang als Risiloofaktor s
kardiovaskaldre Eclorankungen, Empieh-
mngen mder Fravention und Relabilita-

Positiv LAl an dicsem Buch aul. dass so-
wohtl die theorelischen Grandlazen ge-
legt als auch interakove Anwendungs
Ghungen geboten werden, Die Agtoren
haber Dbunzen konzipiers, die der Leser
mit Mitacbeitern, Freunden oder Beliann-
Len duechililuen kano, S0 entsteht be
korseguenter DurchiGhrung ein anwen-
dungsorienuertes Forthildungssennar,
choe @in deminar besochen o massen.
Die verwenderen Hedspiele und Ubungen
sind praxisnah, Alles inaliem ain lesens

wnd reatenswertes Buch. das sich sowan!
zus Eimarbeitung in die Thematix als auch
uz Forthildung oder Wisderauflrischeng

ejerel.

Darle Grinewveald-Fundk, Elhwaonzen
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tion, die nralitische Umserzung dor Ei-
ndaarungstherape, verschiedens  Schu
bangs- und Nachsoreekonzepte, Wie ne
diesein Werk Usus, bearindet der Autor
die therapeatischen Ubedeauneen mit
netester wassenschaftlicher Literatur. Er
clenia iz erforderiichen MalBnahmen bis
b g Umsetzang inoer Grolkiche e
1w

nes Kranlkenhausss du

Mew st auch die CO-ROM JEmihrngs
medizin-digital”, Sie enchily gin prakri-
sches  Ertdihrungsanamnese-Taol,  das
eing schnelle Ubersicht Gber die verzens-
ten Lepensmittel und die daroe enthalte-
nen Mabrstode ankl, Bewertung bietel,
Aulerdem sind auf der CO-ROM ausge-
wiahlts Berarungstexre, Lebensmitbelita-
belien, Tagespline und Zuberaitungsan
feinungen enchaloer.
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